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SOCIETA’ SPORTIVA ALDENO A.S.D

ALDENO SUMMER CAMP 2026

La Societa Sportiva Aldeno apre ufficialmente le iscrizioni al quarto "ALDENO SUMMER CAMP", un

camp estivo Multisport che si terra presso il Centro Sportivo di Aldeno, in localita Albere.

| partecipanti avranno la possibilita di praticare 5 o piu sport diversi a settimana: tutte le attivita
sportive proposte dalla nostra associazione (calcio, pallavolo, tamburello e ginnastica artistica) oltre ad

uno/due sport esterni.

Sin dal suo primo anno la nostra proposta viene riconosciuta come EduCamp da parte del Coni proprio

perché rispetta tutta una serie di requisiti pedagogici e sportivi.

Durante la settimana ci sara anche un momento di 2 ore dedicato allo svolgimento dei compiti estivi con

il supporto dei/delle nostri/e animatori/trici.
[l camp & rivolto ai bambini e alle bambine delle scuole elementari e delle scuole medie (6 - 14 anni).

La settimana di Camp verra realizzata solo al raggiungimento del numero minimo di 20 ragazzi/e a
settimana e potra ospitare massimo 50 iscritti a settimana. La priorita verra data seguendo l'ordine

temporale di iscrizione.

I Camp avra una durata di 5 settimane dal lunedi al venerdi a partire da lunedi 22 giugno a venerdi
24 luglio, dalle ore 07:30 alle ore 17:00.

| ragazzi e le ragazze iscritti saranno suddivisi in gruppi a seconda dell'eta e con una turnazione ben
definita avranno la possibilita di provare 3 attivita diverse per giornata gestite e supervisionate da
allenatori ed istruttori qualificati delle varie discipline. Un giorno in settimana (di solito il venerdi), tempo
permettendo, sara dedicato ad un'uscita sul territorio al mattino, ad una collaborazione con qualche altra

associazione del territorio e ad attivita con giochi d'acqua al pomeriggio.
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Esempio giornata tipo:

07.30 - 9.00 accoglienza

9.00 - 10.15 suddivisione gruppi e prima attivita
10.15 - 10.30 merenda

10.30-11.45 suddivisione gruppi e seconda attivita
12.00-13.00 pranzo presso la Canonica di Aldeno
13.00-14.45 tempo libero ai laghetti

14.45-16.00 suddivisione gruppi e terza attivita

16.00-17.00 fine attivita, merenda e possibilita di recupero dei bambini da parte delle famiglie

Potremo contare sul supporto di "ESSILAB-Laboratorio di cucina" che ci garantisce attenzione e cura

riguardo i vari aspetti che riguardano i pasti (merende e pranzi). |l suo servizio potra a sua volta contare

sul supporto di una figura esperta in nutrizione per garantire il corretto fabbisogno energetico giornaliero
dei/delle partecipanti al camp.

Gli animatori saranno ragazzi dai 15 ai 18 anni che si occuperanno di assistere i tecnici durante le attivita

sportive e di animare ed organizzare il tempo libero e le attivita extra sportive.
QUOTE DI ISCRIZIONE

1 SETTIMANA: 190€

2 SETTIMANE: 360€ (180€/sett)

3 SETTIMANE: 510€ (170€/sett)

4 SETTIMANE: 640€ (160€/sett)

5 SETTIMANE: 750€ (150€/sett)

Dalle cifre riportate sopra é esclusa la quota associativa di 10€, che dovra essere versata solo se

il/la partecipante non risulta gia socio/a della Societa Sportiva Aldeno per la stagione 2025/2026.

* Sconto del 20% sulla quota di ogni figlio/a oltre al primo/a iscritto/a.
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Vi anticipiamo che per partecipare al Camp sara necessario presentare i seguenti documenti:

fotocopia del documento di identita del/la iscritto/a - fotocopia tessera sanitaria del/la iscritto/a -
eventuale certificazione L. 104 - eventuale certificato di intolleranza/allergia alimentare - certificato
medico di idoneita all'attivita sportiva non agonistica (non necessaria per i tesserati in regola con la

Societa Sportiva Aldeno).

A coordinare il progetto saranno:

e Riccardo Cont, laureato magistrale in Scienze e tecniche delle attivita motorie preventive ed
adattate, docente di Scienze Motorie e Sportive presso I'lstituto tecnico tecnologico Buonarroti di
Trento, residente ad Aldeno.

e Carlotta Baldo, laureata magistrale in Scienze e tecniche delle attivita motorie preventive ed
adattate con master in "Educational & Athletic Administration" presso la Central Methodist
University (Missouri, USA) e docente presso UPT scuola delle professioni per il Terziario presso

le sedi di Trento e Rovereto, residente ad Aldeno.

Per info:
Riccardo Cont, Tel. 3341944008

Mail: ssaldenocamp@gmail.com

Aldeno, 16 marzo 2026
IL PRESIDENTE

f.to Paolo Bisesti
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