CON IL PATROCINIO DEL
NUTRIZIONISTA

SOCIETA SPORTIVA ‘n’

COMUNE DI ALDENO Dott. LORIS SINIG

MANGIARE DA CAM PIONI'

con Il Dott. Loris Sinigol

Biologo Nutrizionista e
docente di Chimica Organica e Biochimico

GIOVEDI4IMAGGIOI2026
DALLE#20:00)VALLE21:30

PRESSO LAULA MAGNA DELLE
SCUOLE ELEMENTARI DI ALDENO

Riflessioni sull'alimentazione e idratazione degli sportivi!
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INGRESSO LIBERO



